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 ត�ើអ្នកសម្របសម្រួលសេវាគឺជាអ្វី?
 ត�ើគាត់មានសាវតារបែបណា
ហ�ើយត�ើគាត់នឹងជួយខ្ញុំ ឬសមាជិកគ្រួសាររ

 ??បស់ខ្ញុំយ៉ាងដូចម្តេច

ក្នុងនាមជាបុគ្គលទំនាក់ទំនងចម្បងរបស់អ្នកនៅ Harbor អ្នកសម្របស

ម្រួលសេវារបស់អ្នកគឺជាបុគ្គលដែលមានការយកចិត្តទុកដាក់ខ្ពស់ដែល

ស្គា ល់អ្នក និងគ្រួសាររបស់អ្នកច្បាស់។ គាត់នឹងស្វែងយល់អំពីការព្រួយ

បារម្ភរបស់អ្នក ហ�ើយនឹងផ្តល់នូវការគំាទ្រ ព័ត៌មាន និងជម្រើសសេវាផ្

សេងៗដ�ើម្បីឲ្យអ្នកនិងសមាជិកគ្រួសាររបស់អ្នកអាចសម្រេចបាននូវល

ទ្ធផលដែលអ្នកចង់បាន។

អ្នកសម្របសម្រួលសេវារបស់អ្នកគឺជាអ្នកជំនាញផ្នែកពិការភា

ពក្នុងការលូតលាស់ ដែលមានន័យថាគាត់អាចជួយអ្នកឲ្យទ

ទួលបានព័ត៌មានអំពីធនធាន ការគំាទ្រ និងសេវាកម្មដែលអ្នក 

និងគ្រួសារអ្នកអាចត្រូវការដោយ៖  

•	� ជួយអ្នកក្នុងការកំណត់ចំណុចខ្លា ំង និងសមត្ថភាពរបស់សមាជិកគ្រួ

សារអ្នក

•	ស្តា  ប់ការព្រួយបារម្ភ និងចំណុចអាទិភាពរបស់អ្នក 

•	� ជួយអ្នកក្នុងការទទួលបានព័ត៌មាន និងដឹងបន្ថែមអំពីពិការភាពរប

ស់សមាជិកគ្រួសារអ្នក

•	� ជួយអ្នកឲ្យធ្វើការសម្រេចចិត្តច្បាស់លាស់ និងជម្រើសនានាឲ្យបាន

ត រ្ឹមត្រូវសម្រាប់សមាជិកគ្រួសាររបស់អ្នក។ 

•	� ជួយអ្នកក្នុងការបង្កើតផែនការដ�ើម្បីទទួលបានជំនួយ 

ឬលទ្ធផលដែលអ្នកចង់បាន។ 

•	� សម្របសម្រួលការគំាទ្រ និងសេវាកម្មដែលសមាជិកគ្រួសាររបស់អ្ន

កអាចត្រូវការដ�ើម្បីសម្រេចបានលទ្ធផលទំាងនោះ។
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ត�ើអ្នកសម្របសម្រួលសេវារបស់ខ្ញុំត្រូវមានចំ
?ណេះដឹង ឬសាវតារពិសេស

អ្នកសម្របសម្រួលសេវារបស់អ្នកផ្តល់ការគំាទ្រដល់អ្នក និងអតិថិជន HRC 

ផ្សេងទ�ៀតដែលមានអាយុស្របាលអ្នក និងអ្នកដែល រស់នៅក្នុងសង្កាត  

ឬតំបន់ជិតខាងរបស់អ្នក។   

នៅ HRC អ្នកសម្របសម្រួលសេវាធ្វើការជាក្រុមដែលផ្ដល់ការគំាទ្រសម្រាប់

កុមារតូច កុមារគ្រប់អាយុចូលរ�ៀន ឬមនុស្សធ ៖

•	�សេ វាសម្រាប់កុមារតូចដែលអ្នកសម្របសម្រួលផ្ដល់សេវាសម្រាប់ 

ទារកទ�ើបក�ើត កូនក្មេង និងកុមារគ្រប់អាយុចូលមត្តេយ្យសិក្សា

•	�សេ វាកុមារដែលអ្នកសម្របសម្រួលសេវាកម្មផ្ដល់សេវាសម្រាប់កុ 

មារគ្រប់អាយុចូលរ�ៀន

•	�សេ វាកម្មមនុស្សពេញវយ័ដែលអ្នកសម្របសម្រួលសេវាកម្មផ្ដល់សេ 

វាសម្រាប់មនុស្សពេញវយ័ដែលបានចាកចេញពីប្រព័ន្ធសាលារ�ៀន។

តាមរប�ៀបនេះ អ្នកសម្របសម្រួលសេវាអាចក្លា យជាអ្នកឯកទេសដែលមាន

ចំណេះដឹងស៊ីជម្រៅអំពីតម្រូវការ និងសេវាកម្មសម្រាប់អតិថិជននៅក្នុងក្រុម

អាយុដែលបានកំណត់។ 

យ�ើងក៏បានបែងចែកផ្នែកនីមួយៗទៅជាក្រុមភូមិសាស្ត្រផងដែរ។ 

តាមរប�ៀបនេះ អ្នកសម្របសម្រួលសេវាដែលបានចាត់តំាងរបស់អ្នកនឹងក្លា

យជាសមាជិកក្រុមដែលធ្វើការនៅក្នុងសហគមន៍របស់អ្នកហ�ើយគាត់នឹងស្គា

ល់ច្បាស់អំពីសេវាកម្មដែលមាននៅក្នុងសង្កាត របស់អ្នក។ 
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មជ្ឈមណ្ឌ ល Harbor Regional 

Center មានបុគ្គលិកពហុវប្

បធម៌ដែលឆ្លុះបញ្ចា ំងអំពីភា

ពចម្រុះនៃជនជាត និងវប្បធ

ម៌នៃតបន់សេវាកម្មរបស់យ�ើ

ង។ ក្រៅពីភាសាអង់គ្លេស 

យ�ើងនិយាយភាសាជាច្រើនទ�ៀត 

ដូចជាភាសាអេស្ប៉ាញ 

ភាសាខ្មែរ ភាសាកូរ៉េ  

ភាសាវ�ៀតណាម ភាសាជបុ៉ន 

និងភាសាតាហ្គាល� ៀ។ 

ប្រសិនប�ើអាច យ�ើងនឹងព្យាយា

មផ្ដល់ឲ្យអ្នកនូវអ្នកសម្របស

ម្រួលសេវាដែលចេះនិយាយ 

ភាសាកំណ�ើ តរបស់អ្នក ហ�ើយប�ើ

ចំាបាច់យ�ើងនឹងផ្ដល់ជូនសេវាប

កប្រែដ�ើម្បីធានាថា ព័ត៌មានត្រូវ

បានផ្ដល់ជូនជាភាសាដែលនិយា

យភាគច្រើននៅក្នុងគ្រួសាររបស់

អ្នក។ 



ផ្នែកទី 3

6

 ត�ើអ្នកសម្របសម្រួលសេវា HRC
 របស់ខ្ញុំនឹងផ្តល់ការគំាទ្រ ព័ត៌មាន
 ?និងជម្រើសយ៉ាងដូចម្ដេច

អ្នកសម្របសម្រួលសេវារបស់អ្នកនឹងផ្តល់ការគំាទ្រ
ដោយ៖ 

•	ស្តា  ប់អំពីការព្រួយបារម្ភរបស់អ្នក

•	�ផ្ សារភ្ជា ប់អ្នកជាមួយអ្នកដែលមានពិការភាពផ្សេងទ�ៀត  

ឬជាមួយគ្រួសារផ្សេងទ�ៀតដែលមានសមាជិកគ្រួសារពិការ 

ដ�ើម្បីផ្ដល់ការគំាទ្រចំពោះគ្នាទ ៅវញិទៅមក

•	� គំាទ្រអ្នកពាក់ព័ន្ធនឹងសាលារ�ៀន ផែនការធានារ៉ាប់រងឯកជនរបស់អ្នក 

ឬ MediCal និងជាមួយទីភ្នា ក់ងារផ្សេងៗទ�ៀត 

ដូចជារដ្ឋបាលសន្តិសុខសង្គម នាយកដ្ឋា នស្ដា រនីតសម្បទាជាដ�ើម

•	 ការស�ើបអង្កេតបញ្ហា  ឬការតវ៉ាផ្សេងៗ

•	 ជួយអ្នកឲ្យសម្លឹងម�ើលទៅមុខ និងរ�ៀបចំផែនការអនាគត  



7

អ្នកសម្របសម្រួលសេវាកម្មរបស់អ្នកនឹងជួយអ្ន
កឲ្យទទួលបានព័ត៌មានតាមរយៈ ៖
 
•	ផ្ត ល់ជូនអ្នកនូវព័ត៌មានអំពីឱកាសបណ្តុះ បណ្តា ល និងអប់រ ំ

•	  �ធ្វើស�ៀវភៅ ខិត្តប័ណ្ណ និងវ ីដេអូដែលមានសម្រាប់អ្នកតាមរយៈ 

មជ្ឈមណ្ឌ ល HRC Resource Center  របស់យ�ើង

•	�ភ្ ជា ប់អ្នកជាមួយនឹងអ្នកជំនាញមកពីមជ្ឈមណ្ឌ ល និងសហគមន៍ដែ

លអាចឆ្លើយសំណួររបស់អ្នក

•	� អនុញ្ញា តឲ្យអ្នកដឹងអំពីធនធានដែលមាននៅក្នុងសហគមន៍រប 
ស់អ្នក
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អ្នកសម្របសម្រួលសេវារបស់អ្នកនឹងជួយអ្ន
កក្នុងការរ�ៀបចំផែនការ និងធ្វើការជ្រើសរ� ើស 
ដោយ៖

•	�ល� ើកទឹកចិត្តឲ្យអ្នកជ្រើសរ� ើសអ្នកដែលមានជំនាញវជិ្ជា ជីវៈ និងមនុ

ស្សសំខាន់ៗផ្សេងទ�ៀតនៅក្នុងជីវតិសមាជិកគ្រួសាររបស់អ្នកនឹង

ក្លា យជាផ្នែកមួយនៃក្រុមរ�ៀបចំផែនការរបស់អ្នក

•	� ជួយអ្នកក្នុងការកំណត់លទ្ធផល និងអនាគតដែលអ្នកចង់បា

នសម្រាប់ខ្លួនអ្នកផ្ទា ល់ ឬសម្រាប់សមាជិកគ្រួសាររបស់អ្នក 

និងធ្វើឲ្យប្រាកដថា មានផែនការជាលាយលក្ខណ៍អក្សរដ�ើម្បីធ្វើឲ្យ

សម្រេចនូវលទ្ធផលទំាងនោះ

•	� ចូលរមួកិច្ចប្រជំុជាមួយអ្នក ឬសមាជិកគ្រួសាររបស់អ្នកដូចជាកម្មវធិី

អប់របុំគ្គល (IEP) នៅសាលារ�ៀន ឬការប្រជំុគម្រោងផែនការបុគ្គល

ជាមួយនឹងអ្នកផ្តល់សេវាស្តា រនីតសម្បទា

•	� ពិនិត្យម�ើលវឌ្ឍនភាពដែលកូនអ្នកកំពុងសម្រេចបានឆ ព្ោះទ ៅលទ្ធ

ផល និងអនាគតដែលអ្នកបានកំណត់នៅក្នុងផែនការរបស់អ្នក

•	� វាយតំលៃគុណភាព និងប្រសិទ្ធភាពនៃការគំាទ្រ 

និងសេវាកម្មដែលអ្នកទទួលបាន  



ផ្នែកទី 4
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ត�ើខ្ញុំនឹងត្រូវជួបជាមួយអ្នកសម្របសម្រួលសេ
?វារបស់ខ្ញុំញឹកញាប់កម្រិតណា

មនុស្សម្នា ក់ៗ / គ្រួសារនីមួយៗមានភាពខុសប្លែកពីគ្នា  និងមានតម្រូវការផ្សេ

ងៗគ្នាន ៅតាមពេលវេលាដែលខុសគ្នា ។ អ្នកអាចមានពេលវេលាមួយដែលអ្វី

ៗគ្រប់យ៉ាងត្រូវបានដំណ�ើ រការយ៉ាងល្អ។ 

ក្នុងអំឡុងពេលទំាងនេះ អ្នកប្រហែលជានិយាយជាមួយអ្នកសម្របសម្

រលួសេវារបស់អ្នកតាទូរសព្ទ បុ៉ន្តែអ្នកគ្រាន់តែត្រូវការជួបគ្នា ចំនួនម្តងក្នុ
ងមួយឆ្នា ំ។ អាចមានពេលផ្សេងទ�ៀតដែលមានបញ្ហា ជាច្រើនកំពុងបន្ត 

ហ�ើយអ្នកចង់បានការគំាទ្រ និងព័ត៌មានពីអ្នកសម្របសម្រួលសេវារបស់អ្នក

ញឹកញាប់ជាងមុន។ មានស្ថា នភាពជាច្រើនដែលអាចក�ើតមានដែលអ្នកស

ម្របសម្រួលសេវារបស់អ្នកអាចជួយបានច្រើន។ ក្នុងអំឡុងពេលទំាងនេះ 

អ្នកប្រហែលជាចង់ពិភាក្សាជាមួយ និងចង់ជួបអ្នកសម្របសម្រួលសេវារបស់

អ្នកញឹកញាប់ជាងមុន។ កម្រិតនៃភាពញឹកញាប់ដែលអ្នកនឹងត្រូវជួបជាមួយ
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អ្នកសម្របសម្រួលរបស់អ្នកអាចមានការផ្លា ស់ប្ដូរទៅតាមតម្រូវការរបស់អ្នក 

បុ៉ន្តែយ�ើងប្រាកដជានឹងទំនាក់ទំនងជាមួយអ្នកយ៉ាងតិចមួយឆ្នា ំម្ដង ទោះបីជា

ការរស់នៅរបស់អ្នកគ្រប់យ៉ាងមានភាពល្អប្រស�ើរក៏ដោយ។ 

ប្រសិនប�ើសមាជិកគ្រួសាររបស់អ្នករស់នៅក្នុងផ្ទះដែលមានអាជ្ញា ប័ណ្ណ 

ឬនៅទីតំាងរស់នៅដែលមានការគំាទ្រ នោះអ្នកអាចរពឹំងថា នឹងអ្នកសម្រប

សម្រួលសេវារបស់អ្នកនឹងមកជួបអ្នករ�ៀងរាល់បីខែម្តង។

សូមបញ្ជា ក់ថា អ្នកអាចស្នើសំុការប្រជំុនៅពេលណាក៏បាន។ 

យ�ើងនៅទីនេះដ�ើម្បីជួយអ្នក និងគ្រួសាររបស់អ្នក ហ�ើយយ�ើងចង់ឲ្យអ្នកសម្

របសម្រួលសេវារបស់អ្នកអាចជួបជាមួយអ្នកបានញឹកញាប់តាមដែលអ្នកគិ

តថាចំាបាច់។ ល�ើសពីនេះទៅទ�ៀត អ្នកសម្របសម្រួលសេវារបស់អ្នកនឹងរក្

សាទំនាក់ទំនងជាមួយអ្នក ហ�ើយយ�ើងសូមល�ើកទឹកចិត្តឲ្យអ្នកទាក់ទងអ្នកសម្

របសម្រួលសេវារបស់អ្នកតាមរយៈទូរសព្ទ សំបុត្រ ឬអ៊ីម៉ែល។ 
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ត�ើខ្ញុំអាចទាក់ទងជាមួយអ្នកសម្របសម្រួល
?សេវារបស់ខ្ញុំដោយរប�ៀបណា

បន្ទា ប់ពីសមាជិកគ្រួសាររបស់អ្នកត្រូវបានកំណត់ថាមានសិទ្ធិទទួលបា

នសេវា នោះអ្នកសម្របសម្រួលសេវារបស់អ្នកនឹងទាក់ទងទៅអ្នកដ�ើម្

បីរ�ៀបចំពេលវេលាសមស្របសម្រាប់កិច្ចប្រជំុដំបូងរបស់អ្នក។ ការប្រជំុ

នេះអាចធ្វើឡ�ើងនៅផ្ទះរបស់អ្នក ការយិាល័យធំរបស់យ�ើងនៅទីក្រុង 

Torrance ការយិាល័យនៅទីក្រុង Long Beach របស់យ�ើង ឬកន្លែងផ្

សេងទ�ៀតដែលងាយស្រួលសម្រាប់អ្នក។ បន្ទា ប់ពីកិច្ចប្រជំុដំបូងនេះ 

អ្នកអាចទាក់ទងអ្នកសម្របសម្រួលសេវារបស់អ្នកតាមទូរសព្ទ 

ឬដោយកំណត់ពេលវេលា សម្រាប់ការចុះជួបផ្សេងទ�ៀត។ 

អ្នកសម្របសម្រួលសេវារបស់អ្នកក៏នឹងផ្តល់ឲ្យអ្នកនូវនាមប័ណ្ណរប

ស់គាត់ដែលមានលេខទូរសព្ទផ្ទា ល់របស់អ្នកសម្របសម្រួលសេវា 

និងអ្នកគ្រប់គ្រងរបស់គាត់ផងដែរ។ សូមទុកនាមប័ណ្ណនេះឲ្យបានល្អដ�ើ

ម្បីងាយស្រួលរកម�ើលនៅពេលក្រោយ។

ផ្នែកទី 5
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ប្រសិនប�ើអ្នកសម្របសម្រួលសេវារបស់អ្នកមិនស្ថិតនៅក្នុងការយិា

ល័យ អ្នកអាចទុកសារជាសំឡេងក៏បាន។ អ្នកសម្របសម្រួលសេវា

របស់អ្នកនឹងទទួលសារសំឡេងជាទ�ៀងទាត់ ហ�ើយជាធម្មតាអ្នកនឹ

ងទទួលបានការហៅទូរសព្ទរបស់អ្នកនៅចុងម៉ោ ងនៃធ្វើការបន្ទា ប់។ 

ប្រសិនប�ើអ្នកមានអារម្មណ៍ថា ការហៅទូរសព្ទរបស់អ្នកមិនត្រូវបាន

ទាក់ទងត្រឡប់មកវញិឲ្យបានទាន់ពេលវេលាទេនោះ អ្នកអាចស្នើឲ្

យការទូីរសព្ទធ្វើការភ្ជា ប់អ្នកជាមួយនឹងអ្នកគ្រប់គ្រងសេវាបម្រើអតិថិ

ជនរបស់អ្នកសម្របសម្រួលសេវារបស់អ្នក។

អ្នកក៏អាចផ្ញើអ៊ីម៉ែល (អ៊ីមែល) ទៅអ្នកសម្របសម្រួលសេវារបស់អ្នក 

ឬនរណាម្នា ក់ផ្សេងទ�ៀតជាបុគ្គលិក HRC។ អ្នកសម្របសម្រួល

សេវារបស់អ្នកនឹងផ្តល់ជូនអ្នកនូវអាសយដ្ឋា នអ៊ីម៉ែលរបស់គាត់ 

បុ៉ន្តែក្នុងករណីភាគច្រើនវាជា first name.last name@harborrc.org 

(ឧទាហរណ៍ឈ ម្ោះ អ្នកសម្របសម្រួលសេវា របស់អ្នកគឺ  

John Smith ដូច្នេះអាសយដ្ឋា នអ៊ីមែលរបស់គាត់ប្រហែលជា: 

john.smith@harborrc.org)។ 



ត�ើធ្វើដូចម្ដេចប្រសិនប�ើខ្ញុំមិនដឹង ឬមិនអាចចំា
ឈ ម្ោះ អ្នកសម្របសម្រួលសេវារបស់ខ្ញុំ

នៅឯមជ្ឈមណ្ឌ ល Harbor Regional Center តែងតែមានអ្នកណាម្នា

ក់ដែលអាចជួយអ្នកបាន។ អ្នកអាចហៅលេខទូរសព្ទ Torrance លេខ 

310.540.1711 ហ�ើយការនឹីងភ្ជា ប់អ្នកទៅអ្នកសម្របសម្រួលសេវា ឬបុគ្គលិក 

HRC ផ្សេងទ�ៀត។ ប្រសិនប�ើអ្នកមិនដឹង ឬមិនអាចចំាឈ ម្ោះ អ្នកសម្រប

សម្រួលសេវារបស់អ្នក នោះគ្រាន់តែទូរសព្ទទៅការយិាល័យរបស់យ�ើង 

ហ�ើយសំុឲ្យការរីបស់យ�ើងជួយអ្នក។ យ�ើងមានបញ្ជី ក្នុងកំុព្យូទ័រនៃឈ ម្ោះ រប

ស់មនុស្សទំាងអស់ដែលយ�ើងផ្ដល់សេវា ហ�ើយគាត់នឹងអាចប្រាប់ឈ ម្ោះ អ្នក

សម្របសម្រួលសេវារបស់អ្នក។  

16
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ត�ើខ្ញុំគួរធ្វើដូចម្តេចប្រសិនប�ើខ្ញុំមិនអាចទាក់
?ទងអ្នកសម្របសម្រួលសេវារបស់ខ្ញុំ

សូមពិនិត្យម�ើលនាមប័ណ្ណរបស់អ្នកសម្របសម្រួលសេវារបស់អ្នកដ�ើម្បី

រកម�ើលលេខទូរសព្ទ និងទាក់ទងទៅអ្នកគ្រប់គ្រងសេវាអតិថិជន ឬជំនួ

យការនៅពេលអ្នកមិនអាចទាក់ទងអ្នកសម្របសម្រួលសេវា របស់អ្នក។

បញ្ជីឈ  ម្ោះពេ ញរបស់យ�ើងក៏អាចរកបានផងដែរនៅល�ើគេហទំព័រសា

ធារណៈរបស់យ�ើងគឺ www.harborrc.org/contact ប�ើអ្នកត រ្ូវទាក់ទង

ទៅប្រធានផ្នែកសេវាកម្មអតិថិជនរបស់អ្នកសម្របសម្រួលសេវារបស់អ្

នក ប្រធាននាយកដ្ឋា ន ការយិាល័យប្រតបត្តិ ឬបុគ្គលិកផ្សេងទ�ៀតរបស់ 

HRC។ អ្នកក៏អាចទាក់ទងផ្ទា ល់ទៅលេខ 310.540.1711 ហ�ើយការអីាច

ភ្ជា ប់អ្នកជាមួយបុគ្គលម្នា ក់ដែលអាចជួយអ្នកបាន។  

សូមចំាថា តែងតែមានអ្នកណាម្នា ក់នៅ Harbor Regional Center ដែល

អាចជួយអ្នកនៅពេលអ្នកត្រូវការជំនួយ។

ផ្នែកទី 7



ត�ើខ្ញុំអាចផ្លា ស់ប្តូរអ្នកសម្របសម្រួលសេវារប
?ស់ខ្ញុំបានដែរឬទេ

ជារ�ៀងរាល់ឆ្នា ំ អ្នកនឹងត្រូវស្នើឲ្យផ្តល់យោបល់អំពីថាត�ើអ្នកចង់បន្តធ្វើការជា

មួយអ្នកសម្របសម្រួលសេវា បច្ចុប្បន្នរបស់អ្នកបន្តទ�ៀតដែរឬទេ។ អ្នកអាច

ស្នើសំុប្តូរអ្នកសម្របសម្រួលសេវានៅពេលនោះ ឬនៅពេលណាផ្សេងទ�ៀត

នៅក្នុងឆ្នា ំតែម្ដង។ ប្រសិនប�ើអ្នកចង់ធ្វើការផ្លា ស់ប្តូរ អ្នកអាចទាក់ទងទៅប្រ

ធានអ្នកសម្របសម្រួលសេវារបស់អ្នក។ អ្នកគ្រប់គ្រងនឹងពិភាក្សាអំពីស្ថា ន

ភាពរបស់អ្នក ហ�ើយប្រ

ហែលជាព្យាយាមជួយអ្នកដោះស្រាយបញ្ហា ណាមួយ ឬចាត់តំាងអ្នកសម្រប

សម្រួលសេវាផ្សេងទ�ៀត។ 
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យ�ើងសង្ឃឹមថា នៅពេលនេះអ្នកមានគំនិតល្ៗអ អំពីអ្វីដែលអ្នកសម្របសម្រួ

លសេវាមជ្ឈមណ្ឌ ល Harbor Regional Center Service របស់អ្នកអាចធ វ្ើដ�ើ

ម្បីជួយដល់គ្រួសារ និងសមាជិកគ្រួសាររបស់អ្នកដែលមានពិការភាពក្នុងការ

លូតលាស់។ ជាពិសេសយ�ើងសង្ឃឹមថា អ្នកដឹងថា អ្នកមិននៅឯកោ ហ�ើយអ្ន

កសម្របសម្រួលសេវារបស់អ្នកនឹងក្លា យជាដៃគូរបស់អ្នកក្នុងការគំាទ្រនេះ។

ចំណំា៖ នៅ HRC យ�ើងចង់ដឹងពីការងារឆ្នើមរបស់បុគ្គលិករបស់យ�ើង។ 

ប្រសិនប�ើអ្នកមានអារម្មណ៍ថា អ្នកសម្របសម្រួលសេវារបស់អ្នក 

(ឬអ្នកផ្សេងទ�ៀតនៅ HRC ទទួលបន្ទុកបញ្ហា នេះ) បានផ្តល់ជូនអ្នកនូវសេ

វាកម្មពិសេសបន្ថែម នោះយ�ើងចង់ដឹងព័ត៌មានពីអ្នកដ�ើម្បីឲ្យកិច្ចការដ៏ល្អរ

បស់អ្នកសម្របសម្រួលសេវារបស់អ្នកត្រូវបានទទួលស្គា ល់ជាសាធារណៈ 

ដោយគ្រាន់តែសរសេរទៅ៖ 

Patricia Del Monico, នាយកប្រតបត្តិ   

Harbor Regional Center   

21231 Hawthorne Blvd.   

Torrance, California 90503  

 ឬអ្នកអាចអ៊ីម៉ែលទៅ Pat តាមរយៈអ៊ីមែល pat.delmonico@harborrc.org  
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