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CÓMO OBTENER UNA PRUEBA DE COVID-19  
Hay muchas maneras de obtener una prueba COVID-19 en el Condado de LA  
 
 
 

 
PRUEBAS GRATUITAS 

 

A partir del 20 de Noviembre, todos los hogares estadounidenses pueden volver a hacer un pedido para recibir 
otras cuatro pruebas rápidas COVID-19 gratuitas entregadas directamente en su domicilio. Visite 
covid.gov/tests. 
 

Si tiene seguro médico, la mejor opción es ponerse en contacto con su médico o plan de salud para hacerse la 
prueba. Los médicos y los planes de salud se encargan de proporcionar pruebas gratuitas de COVID-19 a los pacientes 
que tienen asignados.    
 

Si su empresa o centro de estudios exige una prueba, diríjase a su lugar de trabajo o centro de estudios para 
someterse a ella. Es posible que ofrezcan pruebas gratuitas. 
 

Si no tiene seguro médico, no se preocupe. Hay muchas maneras de obtener pruebas gratuitas en el Condado 
de Los Ángeles. 

 
Visite un centro de pruebas 
 

Instalaciones gestionadas por el condado  
o Si usted no tiene seguro de salud, puede obtener una prueba gratuita de COVID-19 en una Clínica 

de Sólo Enfermeras de un Centro de Salud Pública sin importar su estado migratorio. Si usted 
tiene seguro, usted tendrá que proporcionar información del seguro. 

o Las pruebas están disponibles para niños de todas las edades. 
o Se ofrecen pruebas PCR y de antígenos. 
o Para conocer las ubicaciones y los horarios, visite ph.lacounty.gov/chs/NurseClinic.pdf (en 

español). 
 

 
Centro de salud o farmacia 
Visite la página web de HHS Community-Based Testing Sites for COVID-19 para encontrar pruebas de 
bajo coste o gratuitas.  

o Si no tiene seguro médico pero tiene síntomas de COVID-19 o ha estado expuesto a alguien 
que recientemente ha dado positivo en las pruebas de COVID-19, busque un centro de pruebas 
gratuito en testinglocator.cdc.gov. 

o Si tiene seguro, es posible que tenga que facilitar los datos del mismo. 
o Si no puede o no quiere facilitar los datos de su seguro, algunos centros pueden cobrar 

una tarifa variable. 
Muchas farmacias ofrecen pruebas COVID-19 gratuitas. Visite su sitio web o llame para comprobar si 
requieren cita previa o cobran tasas. Para obtener información sobre farmacias independientes, visite: 
doineedacovid19test.com. 

 
Obtenga kits de análisis gratuitos  
 

Con estas autopruebas, usted mismo recoge la muestra y realiza la prueba. Si la prueba ya ha caducado, puede que 
siga siendo útil. 

 
Por correo de Salud Pública - para personas mayores de 65 años o que no pueden salir de casa
  
 Las personas residentes en el Condado de Los Ángeles mayores de 65 años o que no puedan salir de 

http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/covidtests/
https://www.covid.gov/tests
http://ph.lacounty.gov/chs/NurseClinic.pdf
http://ph.lacounty.gov/chs/NurseClinic_Spanish.pdf
http://ph.lacounty.gov/chs/NurseClinic_Spanish.pdf
https://www.hhs.gov/coronavirus/community-based-testing-sites/index.html
https://testinglocator.cdc.gov/
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/covidtests/#self-tests
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casa pueden solicitar dos pruebas gratuitas. Las pruebas se envían en un plazo de 5 días laborables. 
 

 
En un centro de vacunación multiservicio de salud pública. 
Para consultar horarios y lugares, visite ph.lacounty.gov/vaccinepods.  
 
 

En una biblioteca local 
• En todas las bibliotecas de la Ciudad de Los Ángeles. Visite lapl.org/branches. 
• En todas las bibliotecas y bibliobuses del Condado de Los Ángeles. Visite 

lacountylibrary.org/antigen-tests.  
• En otras bibliotecas comunitarias. 

 
En su comunidad  
Muchos bancos de alimentos, centros de mayores y otras organizaciones locales ofrecen kits de análisis 
gratuitos para su recogida.  
 

 
En una farmacia con su tarjeta Medi-Cal 
Consiga la(s) tarjeta(s) de Medi-Cal de cada miembro de su familia. Muestre la(s) tarjeta(s) al farmacéutico 
en el mostrador donde se entregan las recetas. Puede solicitar 8 pruebas COVID-19 gratuitas a domicilio 
para cada persona cada mes. Algunos planes de Medicare Advantage también ofrecen acceso gratuito a 
las pruebas COVID-19 en el hogar; póngase en contacto con su proveedor para obtener más información. 
 
Utilizar otro seguro de enfermedad 
A partir del 11 de Noviembre de 2023, muchas personas con un plan de salud regulado por California 
todavía pueden hacerse hasta 8 pruebas en casa al mes por cada persona del plan. Hay varias maneras de 
obtener pruebas utilizando el seguro de salud, incluyendo: 

• Llame a su plan de salud o visite su sitio web para ver si puede obtener kits de pruebas 
gratuitos. Tenga en cuenta que es posible que se le cobre un costo compartido por las pruebas 
recibidas de un proveedor fuera de la red. 

• Si tiene derecho a pruebas gratuitas, infórmese de cómo conseguirlas. Los planes de salud 
varían: algunos ofrecen pruebas gratuitas por correo o en la farmacia. En otros planes, usted 
compra las pruebas y presenta el recibo para que le reembolsen la totalidad o parte del coste.  

 
Para obtener más información, consulte las Preguntas frecuentes sobre exenciones, flexibilidades y el fin de la 
emergencia de salud pública COVID-19 de los CMS. 

 
Póngase en contacto con su médico o plan de salud 

 

Si tiene seguro, su compañía de seguros está obligada a cubrir el coste total de la prueba si un médico 
la solicita. No es necesario tener síntomas para solicitar una prueba. 

 
Es posible que las compañías de seguros no cubran la prueba COVID-19 si se realiza como parte de un 
programa de reincorporación al trabajo del empleado. Si su empleador requiere una prueba, vaya a 
través   de su trabajo. 

http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/covidtests/
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=SHJZBzjqG0WKvqY47dusgRbGcg4MD2tMgRXwIzEKKzFUOUJZOTY1SjRLWlFQNUtRRUExQjI3OFFNNi4u
http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/vaccine/sites.htm
https://lapl.org/branches
https://lacountylibrary.org/antigen-tests/
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/docs/FreeAntigenTestsCommunityLibraryLocations.pdf
https://www.cms.gov/files/document/what-do-i-need-know-cms-waivers-flexibilities-and-transition-forward-covid-19-public-health.pdf
https://www.cms.gov/files/document/what-do-i-need-know-cms-waivers-flexibilities-and-transition-forward-covid-19-public-health.pdf
https://www.cms.gov/files/document/what-do-i-need-know-cms-waivers-flexibilities-and-transition-forward-covid-19-public-health.pdf
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PRUEBAS PARA NIÑOS 
 
 

• Si su hijo tiene síntomas, lo mejor es que se haga una prueba con su médico o centro de salud local. Si necesita 
ayuda para encontrar un médico, llame al 2-1-1 o visite 211LA. También puede encontrar un centro de salud cerca 
de usted en HRSA.gov. 

• Muchos sitios patrocinados por el condado hacen pruebas a niños de cualquier edad. Pero compruébelo antes de 
ir. 

• El límite de edad en las distintas farmacias varía: Quest Diagnostics realiza la prueba a partir de los 2 años, CVS 
Health y Walgreens a partir de los 3 años. Para farmacias independientes, visitedoineedacovid19test.com. 

• Si tiene previsto utilizar una prueba de antígenos, marque la casilla correspondiente al límite de edad. 
 

 

http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/covidtests/
https://211la.org/resources/subcategory/healthcare
https://findahealthcenter.hrsa.gov/?zip=90012&radius=20&incrementalsearch=true
https://patient.questdiagnostics.com/no-cost-covid-test
https://www.cvs.com/minuteclinic/covid-19-testing
https://www.cvs.com/minuteclinic/covid-19-testing
https://www.walgreens.com/findcare/covid19/testing
https://doineedacovid19test.com/

