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អ�កចូលរួម នឹង�នជំ�ញថ��ីងសង�ម 

�មរយៈកម�វ�ធីែដលអន�ុ�តឲ��េគ 

�នឱ�សសំ�ប់�រធំ�ត ់និងវឌ��នកម� 

ឬ�រលូត�ស់។ 

 
 

បុគ�ល�ំង�យ នឹង�នយល់ដឹង��ន់េបើ អំព ី

ធន�ន ែដល�នសំ�ប់េគ េហើយនឹង�ចអនុវត� 

អ�ីៗែដលេគ�នេរៀនេ�ក��ងកម�វ�ធ ី

ចំេ�ះជីវ�ត�ល់ៃថ�របស់េគ។ 
 

 

អ�កចលូរួម នឹង�នឱ�សចលូ�បឡ�ក 

ក��ងសកម��ពសង�ម �មួយគូកនរបស់េគ 

ែដលនឹងអនុ��តឲ��េគ �នរង�ង់ៃន�រ�ំ�ទ 

និងឲ��េគ�នឱ�ស េដើម��ីបេង�ើត�រ�ំ�ទ និង     

មិ�ត�ព ឋិតេថរយូរលង់។ 

គឺ�ប់ប���លេក�ងៗ�ំងអស់ រួម�ំងអ�កែដល�នបំេរ� 

េ�យ មណ�លភមូិ�គ និងគូកន�ន����ធម��។ 

�រយល់េសចក�ី�ត�វ�រៃន�ររួបរមួ (Understanding 

Needed Integration, UNI)  នឹងេធ�ើឲ����កដ 
�ន�ំ�ទេរៀងៗខ��នចំេ�ះ�គ��រ សំ�ប់េ�លបំណង 

ៃន�រទទួល នូវកម�វ�ធសីង�ម និងកំ�ន� �មរយៈ 

ប��ញ U.N.I. និង�នទំ�ក់ទំនង �មួយអ�កដឹក

�ំសហគមន៍ អ�ក�ំ�រខ��នឯង និង/ឬ ស�ជិក

�គ��រ។ �បេភទែផន�រនិមួយៗ�នេស�ើ នឹង
ប���លេក�ងៗ និងតរុណវ័យ�ំងអស់។ U.N.I. នឹង
បេង�ើត និងែចក�យមគ��េទសកធ៍ន�ន េ��តេលើ

មនុស�� សំ�ប់បុគ�ល អ�ក�ន����/ពិ�រវឌ��ន�ព 
(Intellectual/developmental disabilities, 

I/DD) �យុ 3-21 ��ំ។ អ�កចូលរួម �ចេ�ជើសេរ�ស 

សកម��ពសង�ម/កំ�ន� ែដល�ត�វនឹងចំណងរ់បស់េគ 
ែដល�ត�វ�នប��ក់ និង�នចរ�តៃម�េស�។ 

     *េស�ក៏�ន� ��ស���មរ��ំង   

     (American Sign Language, ASL) ែដរ។ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

�រយល់េសចក��ីត�វ�រៃន�ររបួរមួ 
 

�រកំ�ន�ក � �ងសង�ម 
dg@unisupportservices.com  

310-756-6705 
www.unisupport.org

U.N.I �រ�បកបសង�ម៖ 

េតើ�ជយួបគុ�លដចូេម�ច? 



�រចូល�បឡ�កក��ងសហគមន៍ UNI និងែផន�រែស�ងចងមិ�ត�ព 
នឹងផ�ល់េស����អង់េគ�ស ឬេអស��ញ៉�ល ��ស័យេលើ 

អ�កចូលរួមេពញចិត�។ អ�កចូលរួម��ក់ៗ នឹងចូលរួមក��ងសកម��ព
សង�ម/កំ�ន�ថ�ី រយៈេពលយូរ ��ងេ�ច 1 ដង ែដលមិន��ប ់
រដូវ�ល េ�នឹងសកម��ព សំ�ប់ដូច� ���ត់េត និង�រេធ�ើ��ំង 
ឬចូលរួមក��ង�ប់ប���ល សកម��ពសង�ម/កំ�ន�ថ�ី រយៈេពលខ� ី
��ងេ�ច 2 ដង ែដល��ប់រដូវ�ល ដូច� T-Ball, �ល់�ត់, 
ឬ�ល់េ�ះ។ អ�កចូលរួម��ក់ៗ និងចូលរួមក��ងអង��រ ��ងេ�ច 

1 ដូច� កម�វ�ធ ីBig Sisters/Brothers។ អ�កចូលរួម��ក់ៗ 
នឹង�នមិ�តភ័ក�ិថ� ី��ងេ�ច 1 �ក់។ អ�កចូលរួម��ក់ៗ 

និង�គ��ររបស់េគ នឹងចូលរួមក��ង�ពឹត�ិ�រណ៍ �រ��ល់ U.N.I 
��ងេ�ច 1 ដង េ�ក��ងសហគមន/៍U.N.I និងចូលរួម 2 ដង 
�ល់ែខ។ U.N.I នឹងេធ�ើ�រហ�ឹកហ�ឺន �រប��ត់គូកន 1 �ក់ 

សំ�ប់បុគ�ល�ន I/DD �ំង�គ��ររបស់េគ និងបុគ�ល��ន-DD។ 
U.N.I នឹងេធ�ើ�រហ�ឹកហ�ឺន ជំ�ញសង�ម 1 ដង សំ�ប់អ�កចូលរួម 

និង�គ��ររបស់េគ។  

ទស��នៈ             
កម�វ�ធី 

U.N.I. នឹងផ�ល់ជូន�បេភទែផន�រ ែដលនឹងជួយ 

អ�កចូលរួម បន�យឧបសគ�ែដលេមើលេឃើញបំផុត 
េដើម��ីទទួល និងេ�បើ��ស់ កម�វ�ធី/េស� សង�ម 

និង�រកំ�ន�។ បុគ�លែដលេ�ជើសេរ�សចូលរួម 
នឹងសំេរចកម�វ�ធីកំ�ន�ក��ងសង�មែដល�ប់ប���ល 
និងចូល�បឡ�កក��ងសកម��ព ក��ងចំេ�មមនុស�� 

�ំង�យ េ�យ�នសមត��ព�ំងអស់ 
េដើម��ីបង�របេង�ើត ទំ�ក់ទំនង�នន័យបំផុត 
�មួយគូកនរបស់េគ ៃន�ប�ជនទូេ�។ 

 
 
 
 

 

�បេភទែផន�រ 
 
➣ �រចូល�បឡ�កក��ងសហគមន៍ 

និងែស�ងចងមិ�ត�ព 
 
➣ អ�កត��ប់សហគមន៍ 

 
➣ �រអប់រ� និង�រហ�ឹកហ�ឺន 

 
➣ ជំនួយហិរ��វត�� 

�រអប់រ� និង 

�រហ�ឹកហ�នឺ 

ែផន�រៃន�រអប់រ� និង�រហ�កឹហ�ឺនៃន UNI 

នឹងផ�ល់េស����អង់េគ�ស ឬេអស��ញ៉�ល 

��ស័យេលើអ�កចូលរួមេពញចិត�។ េ�លេ�ែផន�រ 

ៃន�រអប់រ� និង�រហ�ឹកហ�ឺន គឺេដើម��ីបង�ឹក�គ��រ 

និងអ�កផ�ល់�រក�ំន��មសហគមន ៍រេបៀប�ំ�ទេក�ងៗ 

និងតរុណវ័យ ែដល�ន I/DD ក��ងទី�ំងសង�ម 

និងក�ំន�។ អ�កចូលរួម��ក់ៗ  និង�គ��ររបស់េគ 

នឹង�នឱ�សេ�ចូលរួម សម័យ�រអប់រ� និង�រហ�ឹកហ�ឺន 

��ងេ�ច 1 ដង ែដលេ��តេលើ�រ�ំ�ទ�នរ�ពងឹ 

ែដលគួរែត�នទទលួ ក��ងទ�ំីងសង�ម/កំ�ន� 

���អង់េគ�ស ឬេអស��ញ៉�ល។ 

 
 
 

អ�កត��បស់ហគមន ៍

ែផន�រអ�កត��បស់ហគមន ៍UNI នឹងផ�ល់េស����

អងេ់គ�ស ឬេអស��ញ៉�ល ��ស័យេលើអ�កចូលរួមេពញចតិ�។ 

អ�កចូលរួម នឹងចូល�បឡ�កក��ង�រហ�ឹកហ�ឺន "រេបៀប��ច់ចរ

មគ��េទសកធ៍ន�ន" ��ងេ�ច 1 ដង។ អ�កចូលរួម 

នឹង�នឱ�ស�ប់�ន�� �មួយបុគ�ល��ន-DD �ម�រ

ចូល�បឡ�កក��ងសកម��ពសង�ម/កំ�ន� េ�អប�មួយ

បុគ�ល��ន-DD។ េ�លេ�ៃន ែផន�រអ�កត��បស់ហ

គមន/៍Community Connector Project គឺេដើម��ីឲ��    

��កដ�ន�ំ�ទេរៀងៗខ��ន ចំេ�ះអ�កចូលរួម និង�គ��ររបស់

េគ សំ�ប់េ�លបំណងៃន�រទទួលកម�វ�ធីសង�ម និងកំ�ន�។ 

�រចូលរួមក��ងសហគមន៍ និង

ែស�ងរកចងមិ�ត�ព 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ជនំយួហរិ��វត�� 

ែផន�រជំនួយហិរ��វត�� UNI នឹងផ�ល់េស����អង់េគ�ស 
ឬេអស��ញ៉�ល ��ស័យេលើ�រេពញចិត�របស់អ�កចូលរួម។ 

េ�លេ�ៃនកម�វ�ធីជំនួយហិរ��វត�� គឺេដើម��ីផ�ល់ជំនួយ��ក់�ស 
សំ�ប់ៃថ�ឈ��ល ឬបន�យៃថ�ឈ��ល សំ�ប់ប���លកម�វ�ធី 

និងេស�សង�ម និង�រកំ�ន� សំ�ប់បុគ�ល�ំង�យ។ 
កម�វ�ធីជំនួយហិរ��វត�� នឹងមិនេ�ង�ម��កច់ំណ�លេទ។ 
 U.N.I នឹងជួយអ�កចូលរួម 50 �ក់ េដើម��ីចុះេ��ះ សំ�ប ់

េស�សង�ម និងកំ�ន�។ អ�កចូលរួម��ក់ៗ នឹង�នផ�ល់ 

ឲ��ជំនួយហិរ��វត�� េដើម��ីចុះេ��ះសំ�ប់ស�ជិក�ព 50 
�ក់/កី� និងធន�ន�ំ�ច់ ែដល�ត�វ�រេដើម��ីចូលរួម។ 
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