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Matututunan ng mga kalahok ang mga bagong 

kasanayan sa pakikisalamuha sa 

pamamagitan ng programa na 

magpapahintulot sa kanila ng oportunidad para 

sa paglago at pag-unlad. 

 

 

Makakakuha ang mga indibidwal ng mas 

mabuting pag-unawa sa mga mapagkukunan 

na makukuha nila at maiaangkop nila ang 

natututunan nila sa programa sa kanilang 

pang-araw-araw na pamumuhay. 

 
 
 

 

 

Magkakaroon ng oportunidad ang mga kalahok 

na makibahagi sa mga aktibidad ng 

pakikisalamuha kasama ang kanilang mga 

kaibigan na magpapahintulot na kanilang 

makakuha ng grupong sumusuporta at 

magbibigay sa kanila ng pagkakataong 

magkaroon ng sumusuporta at 

pangmatagalang mga kaibigan. 

Ingklusibo ito sa lahat ng bata kabilang ang mga 

pinaglilingkuran ng regional center at mga neuro-

tipikal na mga kaibigan. Titiyakin ng U.N.I. na ang 

pang-indibidwal na suporta sa mga pamilya para 

sa layunin ng pag-access sa mga programa ng 

pakikisalamuha at rekreasyon sa pamamagitan 

ng pakikipag-ugnayan at pakikipag-usap ng 

U.N.I. sa mga lider ng komunidad, 

tagapagtaguyod ng sarili, at/o miyembro ng 

pamilya. Ang bawat iminumungkahing uri ng 

proyekto ay magiging inklusibo sa lahat ng bata 

at nagbibinata/nagdadalaga. Gagawa at 

magpapamahagi ang U.N.I. ng mga 

mapagkukunang gabay na nakasentro sa tao 

para sa mga indibidwal na I/DD na nasa edad na 

3-21. Maaaring pumili ang mga kalahok ng mga 

aktibidad ng pakikisalamuha/pangrekreasyon na 

tumutugma sa kanilang mga interes at na 

naberipika at nakipag-areglo ng mga singil sa 

serbisyo. 

 
*Mayroon ding mga serbisyo sa ASL 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PAG-UNAWA SA 
KINAKAILANGANG 

INTEGRASYON 
 
 

R E K R E A S Y O N N G P A K I K I S A L A M U H A 
dg@unisupportservices.com 

310-756-6705 

www.unisupport.org 
 

U.N.I. NA PAKIKISALAMUHA 

PAANO ITO NAKAKATULONG 

SA INDIBIDWAL? 

mailto:dg@unisupportservices.com
http://www.unisupport.org/


Pananaw ng 

Programa 

Maghahandog ang U.N.I. ng mga uri ng 

proyekto na tutulong sa mga kalahok na 

mabawasan ang mga pinaka-nakikitang 

hadlang sa pag-access at paggamit ng mga 

programa/serbisyo sa pakikisalamuha at 

pangrekreasyon. Ang mga indibidwal na 

magpapasyang sasali ay makakakuha ng 

mga ingklusibong programa ng rekreasyon 

na pakikisalamuha at makikibahagi sa mga 

aktibidad kasama ang mga indibidwal 

anuman ang kakayahan para bumuo ng 

mga makabuluhang ugnayan sa mga 

kasama sa pangkalahatang populasyon. 

 
 
 

H I G I T  P A N G I M P O R M A 
Mga Uri ng Proyekto 

 
➣ Pakikibahagi sa komunidad at 

pakikipag-ugnayan sa kaibigan 

 

➣ Tagapag-ugnay sa Komunidad 

 

➣ Edukasyon at Pagsasanay 

 

➣ Pinansyal na Tulong 

Edukasyon 

at Pagsasanay 

Ang proyekto ng Edukasyon at Pagsasanay 

ng UNI ay nagkakaloob ng mga serbisyo sa 

Ingles o Espanyol depende sa kagustuhan ng 

kalahok. Layunin ng proyekto ng Edukasyon 

at Pagsasanay ang sanayin ang mga pamilya 

at tagapagkaloob ng rekreasyon sa 

komunidad kung paano susuportahan ang 

mga bata at nagbibinata/nagdadalaga na 

may I/DD sa mga kapaligiran ng 

pakikisalamuha at rekreasyon. 

Ang bawat kalahok at kanilang pamilya ay 

magkakaroon ng oportunidad na dumalo sa 

hindi bababa sa 1 sesyon ng edukasyon at 

pagsasanay na nakatuon sa mga 

inaasahang suporta na dapat matanggap sa 

mga kapaligiran ng pakikisalamuha at 

rekreasyon sa Ingles at Espanyol. 

 

Tagapag-ugnay sa Komunidad 

Ang proyekto ng tagapag-ugnay sa komunidad ng UNI ay 

nagkakaloob ng mga serbisyo sa Ingles o Espanyol 

depende sa kagustuhan ng kalahok. Makikibahagi ang 

mga kalahok sa hindi bababa sa 1 pagsasanay na kung 

"paano gagalugarin ang mga gabay sa mapagkukunan". 

Ang mga kalahok ay magkakaroon ng opportunidad na 

makisalamuha sa mga indibidwal na hindi DD sa 

pamamagitan ng pakikibahagi sa mga aktibidad ng 

pakikisalamuha/pangrekreasyon kasama ang mga 

indibidwal na hindi DD. Layunin ng Proyekto ng Tagapag-

ugnay sa Komunidad ang matiyak ang pang-indibidwal 

na suporta sa mga kalahok at kanilang mga pamilya para 

sa layunin ng pag-access sa mga programa ng 

pakikisalamuha at pangrekreasyon. 

Pakikibahagi sa Komunidad at 

Pakikipag-ugnayan sa Kaibigan 
 

Ang proyekto ng pakikibahagi sa komunidad at 
pakikipag-ugnayan sa kaibigan ng UNI 

ay magkakaloloob ng mga serbisyo sa Ingles o 
Espanyol depende sa kagustuhan ng kalahok. 

Makikibahagi ang bawat kalahok sa hindi bababa sa 1 
bagong inklusibong pangmatagalang aktibidad ng 

pakikisalamuha/pangrekreasyon na walang panahon na 
nakalakip sa aktibidad tulad ng Karate at paghubog ng 

palayok o pakikibahagi sa hindi bababa sa 2 
panandaliang bagong inklusibong aktibidad ng 

pakikisalamuha/pangrekreasyon na may kalakip na 
panahon tulad ng T-Ball, soccer, o basketball. Sasali 

ang bawat kalahok sa hindi bababa sa 1 organisasyon 
tulad ng mga Programang Big Sisters/Brothers (Mga 
Ate/Kuya). Ang bawat kalahok ay magkakaroon ng 

kahit 1 kaibigan. Ang bawat kalahok at kanyang 
pamilya ay sasali sa hindi bababa sa 1 kaganapan ng 

pagkakaroon ng kaalaman ng U.N.I sa 
komunidad/U.N.I. at dadalo sa kahit 2 buwanang mga 
kaganapan sa organisasyon. Magdaraos ang U.N.I. ng 
1 pagsasanay sa pagtuturo sa kaibigan para sa mga 

indibidwal na I/DD, kanilang mga pamilya at mga 
indibidwal na hindi DD. Magdaraos ang U.N.I. ng 

pagsasanay sa pakikisalamuha para sa mga kalahok at 
kanilang mga pamilya. 

 

Pinansyal na Tulong 
 

Magkakaloob proyekto ng pinansyal na tulong ng UNI 

ng mga serbisyo sa Ingles o Espanyol depende sa 

gustong wika ng kalahok. Layunin ng Programa ng 

Pinansyal na Tulong ang magbigay ng tulong na may 

bayad o sa pinababang singil para sa mga inklusibong 

programa at aktibidad ng pakikisalamuha at 

pangrekreasyon sa mga indibidwal. Ang Programa ng 

Pinansyal na Tulong ay hindi magiging nakabatay sa 

kita. Tutulungan ng U.N.I. ang 50 kalahok na mag-sign 

up para sa mga serbisyo ng pakikisalamuha at 

pangrekreasyon. Ang bawat kalahok ay bibigyan ng 

pinansyal na tulong para mag-sign  up para sa 50 

pagkamiyembro/isports at mga mapagkukunan na 

kinakailangan para sumali. 


