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Ini-update noong Hulyo 2025

Ang lahat ng pagsasanay at kaganapan ay iprinisinta sa Ingles maliban kung
iba ang nakasaad. Mayroong interpretasyon sa anumang wika para sa lahat
ng pagsasanay at kaganapan sa Harbor Regional Center. Mangyaring hilingin
ito nang hindi bababa sa limang (5) o higit pang oras na bukas ang tanggapan
bago ang kaganapan o sa panahon ng pagpaparehistro.

Ang lahat ng pagsasanay at kaganapan ay nakakategorya nang ayon sa hanay
ng edad. Mangyaring tingnan ang palatandaan sa ibaba.

Mga Edad 0-3

Mga Edad 3-21

) Mga Edad 18+

Para sa higit pang impormasyon o mga katanungan tungkol sa anumang mga
pagsasanay o kaganapan na nakalista sa kalendaryong ito, makipag-ugnayan
sa iyong tagapag-ugnay ng serbisyo.

Ang mga naka-iskedyul na pagsasanay o katanungan ay maaaring sumailalim
sa pagbabago. Mangyaring tingnan ang aming website para sa mga update.




Petsa/Oras

Martes, 07/01/2025
5:30 PM -7 PM
Zoom

Miyerkules, 07/02/2025
10 AM-11 AM
Zoom

Martes, 07/08/2025 at
07/15/2025

5:30 PM -7 PM

Zoom

Martes, 07/15/25 at
Huwebes, 07/17/25
9 AM-5 PM

Zoom

Miyerkules, 07/16/2025
10 AM-11 AM
Zoom

Miyerkules, 07/16/2025
10 AM -11 AM

Pampublikong Aklatan ng

Lungsod ng Torrance
3301 Torrance Blvd
Torrance, 90503

Sabado, 07/19/2025
10 AM -12 PM
Zoom

Pamagat/Paglalarawan

Iba’t Ibang Nag-iisip, Iba’t ibang Mag-
aaral - Mga Hamon sa mga Partikular na
Kapansanan sa Pag-iisip

Oryentasyon para sa Bagong Pamilya:
Para sa mga Batang Wala pang 3 Taong
Gulang sa Early Start

Serye ng Mariana Workshop -
Pagbabasa at Pagsusulat: Mga
Hamon at Estratehiya

Pagsasanay sa Pag-iisip na
Nakasentro sa Tao (Espanyol)

Oryentasyon para sa Bagong
Pamilya:
3 Taong Gulang at Pataas

Programa Tungkol sa mga Pangunahing
Bagay Tungkol sa Email

Serye sa mga Tagapagsalita sa Sabado -
Introduksyon sa Pag-iisip na Nakasentro sa

Tao

HULYO 2025

Magparehistro/Para sa Higit Pang
Impormasyon

Magparehistro: https://bit.ly/3ZCvwcn
Para sa Higit pang Impormasyon:
Christian Chacon (310) 543-0152
christian.chacon@harborrc.org

Magparehistro:
Eveline Gonzalez (310) 543-0124

Magparehistro/Para sa Higit pang
Impormasyon:

Christian Chacon (310) 543-0152
christian.chacon@harborrc.org

Magparehistro/Para sa Higit pang
Impormasyon: (626) 316-7962
araceli.gonzalez@abilityfirst.org

Magparehistro/Para sa Higit pang
Impormasyon:

Sara Newman (310) 792-4549
sara.newman@harborrc.org

Magparehistro/Para sa Higit pang
Impormasyon:

Christian Chacon (310) 543-0152
christian.chacon@harborrc.org

Magparehistro/Para sa Higit pang
Impormasyon: Claudia Sandoval
claudia.sandoval@harborrc.org




Petsa/Oras

Lunes, 07/21/2025
6 PM-8PM
Zoom

Martes, 07/29/2025
10 AM
Zoom

Huwebes, 07/31/2025
10 AM
Zoom

Petsa/Oras

Martes, 08/05/2025
5:30 PM -7 PM
Zoom

Miyerkules, 08/06/2025
6 PM-7PM
Zoom

Huwebes, 08/21/2025
1PM-4PM
Zoom

Pamagat/Paglalarawan

HULYO 2025
IPINAGPAPATULOY

Magparehistro/Para sa Higit Pang
Impormasyon
Magparehistro:

training.reservations@harborrc.org
Isama ang pangalan ng kalahok, pangalan ng

Mga Lugar na Matitirahan: Oryentasyonsa  taong pinaglilingkuran, Pangalan ng
mga Alternatibong Kaayusan sa Tagapag-ugnay ng Serbisyo, numero ng

Paninirahan

TASK Workshop sa Espesyal na Edukasyon
- Epektibong Komunikasyon sa IEP:

Aktibong Pakikinig (Ingles)

TASK Workshop sa Espesyal na Edukasyon
- Epektibong Komunikasyon sa IEP:

Aktibong Pakikinig (Espanyol)
o

¥
|

Pamagat/Paglalarawan

Iba’t Ibang Nag-iisip, Iba’t ibang
Mag-aaral- Ano-ano ang mga
Ebalwasyon sa Sikolohikal na

Edukasyon?
[

Oryentasyon para sa Bagong Pam

Para sa mga Batang Wala pang 3 Taong

Gulang sa Early Start

Oryentasyon sa Programa
Sariling Pagpapasya (Espan

telepono at email address. Ang huling araw
ng pagpaparehistro ay sa 7/14/25.

Para sa Higit pang Impormasyon:
Maria Carmen Garibay (310) 543-0620

Magparehistro: https://bit.ly/3VzTvGM

Para sa Higit pang Impormasyon:
Christian Chacon (310) 543-0152
christian.chacon@harborrc.org

Magparehistro: https://bit.ly/3ZDEOC6Z

Para sa Higit pang Impormasyon:
Christian Chacon (310) 543-0152
christian.chacon@harborrc.org

OSTO 2025

Magparehistro/Para sa Higit Pang
Impormasyon

Magparehistro: https://bit.ly/3ZCvwcn
Para sa Higit pang Impormasyon:
Christian Chacon (310) 543-0152
christian.chacon@harborrc.org.

ilya: Magparehistro:

Eveline Gonzalez (310) 543-0124

ng Magparehistro:
yol) Bertha Serrano (310)792-4517
SDP@harborrc.org




Petsa/Oras

Biyernes, 08/15/2025
12 PM-1:30 PM
Zoom

Miyerkules, 08/20/2025
2PM-4PM
Zoom

Miyerkules, 08/20/2025
6 PM-7PM
Zoom

Huwebes, 08/21/2025
1PM-4PM
Zoom

Sabado, 08/23/2025
10 AM -12 PM
Zoom

Martes, 08/26/2025
10 AM
Zoom

Huwebes, 08/28/2025
10 AM
Zoom

Huwebes, 08/28/2025
2PM-4PM
Zoom

AGOSTO 2025
IPINAGPAPATULOY

Magparehistro/Para sa Higit Pang

Pamagat/Paglalarawan
Impormasyon

Magparehistro hanggang 8/13/25:
Transisyon mula sa Early Start

(Para sa mga Batang Wala Pang 3 Taong Angela Mauricio
Gulang) (310) 543-0640

angela.mauricio@harborrc.org

Alamin ang Tungkol sa mga Benepisyo:
Karagdagang Kitang Panseguridad (SSl)
para sa mga Bata at Nasa Hustong Gulang
na may mga Kapansanan sa Pag-unlad

Magparehistro: benefits@harborrc.org

Magparehistro/Para sa Higit pang

Oryentasyon para sa Bagong Impormasyon:

Pamilya: Sara Newman (310) 792-4549
3 Taong Gulang at Pataas
sara.newman®@harborrc.org
o

Magparehistro:
Bertha Serrano (310)792-4517
SDP@harborrc.org

Oryentasyon sa Programa ng
Pagpapasya sa Sarili (Espanyol)

Magparehistro/Para sa Higit pang
Impormasyon:

Claudia Sandoval
claudia.sandoval@harborrc.org

Serye sa mga Tagapagsalita sa
Sabado-Introduksyon sa
Pamantayang IPP ng DDS

o

Magparehistro: https://bit.ly/3VzTvGM
TASK Workshop sa Espesyal na Edukasyon Py .
- Proseso ng Pagtatasa: Mga Pagtatasa Par?‘ s?. nglt pang Impormasyon.
Kada Tatlong Taon (Ingles) Christian Chacon (310) 543-0152
S christian.chacon@harborrc.org

Magparehistro: https://bit.ly/3ZDEO6Z
TASK Workshop sa Espesyal na Edukasyon Py .
- Proseso ng Pagtatasa: Mga Pagtatasa Par?‘ s?. nglt pang Impormasyon.
Kada Tatlong Taon (Espanyol) Christian Chacon (310) 543-0152
o christian.chacon@harborrc.org

Pag-iipon ng Pera Nang Hindi Nawawalan
ng mga Benepisyo: Ang Batas naABLEat  Magparehistro: benefits@harborrc.org
CalABLE




Petsa/Oras

Miyerkules, 09/03/2025
10 AM -11 AM
Zoom

Martes, 09/09/2025
5:30 PM -7 PM
Zoom

Martes, 09/16/2025
1PM
Zoom

Miyerkules, 09/17/2025
10 AM
Zoom

Miyerkules, 09/17/2025
10 AM -11 AM
Zoom

Miyerkules, 09/17/2025
1PM
Zoom

Miyerkules, 09/17/2025
2PM-4PM
Zoom

Pamagat/Paglalarawan

Oryentasyon para sa Bagong
Pamilya: Para sa mga Batang Wala
pang 3 Taong Gulang sa Early Start

Iba’t Ibang Nag-iisip, Iba’t ibang
Mag-aaral - Ehekutibong
Paggana: Mga Hamon at

Estratehiya
o

Workshop sa mga Tagapagtaguyod ng
DMH - Kagalingang Emosyonal at
Stress (Khmer)

Workshop sa mga Tagapagtaguyod ng
DMH - Kagalingang Emosyonal at Stress
(Espanyol)

Oryentasyon para sa Bagong
Pamilya: 3 Taong Gulang at
Pataas

Workshop sa mga Tagapagtaguyod
ng DMH - Kagalingang Emosyonal at
Stress (Koreano)

[

Alamin ang Tungkol sa mga
Benepisyo: Mga Sumusuportang
Serbisyo sa Tahanan (IHSS)

SETYEMBRE 2025

Magparehistro/Para sa Higit Pang
Impormasyon

Magparehistro:
Eveline Gonzalez (310) 543-0124

Magparehistro: https://bit.ly/3ZCvwcn

Para sa Higit pang Impormasyon:
Christian Chacon (310) 543-0152
christian.chacon@harborrc.org.

Para sa Higit pang Impormasyon:
Christian Chacon (310) 543-0152
christian.chacon@harborrc.org

Para sa Higit pang Impormasyon:
Christian Chacon (310) 543-0152
christian.chacon@harborrc.org

Magparehistro/Para sa Higit pang
Impormasyon:

Sara Newman (310) 792-4549
sara.newman@harborrc.org

Para sa Higit pang Impormasyon:
Christian Chacon (310) 543-0152
christian.chacon@harborrc.org

Magparehistro: benefits@harborrc.org




Petsa/Oras

Martes, 09/23/2025
10 AM
Zoom

Martes, 09/23/2025
1PM
Zoom

Miyerkules, 09/24/2025
10 AM
Zoom

Miyerkules, 09/24/2025
1PM
Zoom

Huwebes, 09/25/2025
10 AM
Zoom

Sabado, 09/27/2025
Aalamin pa
Zoom

Sabado, 09/27/2025
9 AM-12 PM
Zoom

Lunes, 09/29/2025
6 PM-8 PM
Zoom

Martes, 09/30/2025
1PM
Zoom

Pamagat/Paglalarawan

TASK Workshop sa Espesyal na
Edukasyon - Paggalugad sa mga IEP:
Paghiling ng mga Pagpupulong para sa
IEP Upang Tugunan ang mga Alalahanin
(Ingles)

Workshop sa mga Tagapagtaguyod ng
DMH - Pagkabalisa at Katatagan
(Khmer)

Workshop sa mga Tagapagtaguyod ng
DMH - Pagkabalisa at Katatagan
(Espanyol)

Workshop sa mga Tagapagtaguyod ng
DMH - Pagkabalisa at Katatagan
(Koreano)

TASK Workshop sa Espesyal na
Edukasyon - Paggalugad sa mga IEP:
Paghiling ng mga Pagpupulong para sa
IEP Upang Tugunan ang mga Alalahanin
(Espanyol)

Seremonya ng Pagtatapos sa Early Start
at Kaganapan para sa Mapagkukunan ng
Tulong ng Distrito ng Paaralan

Oryentasyon sa Programa ng
Pagpapasya ng Sarili (Espanyol)

Kolehiyo Patungo sa Karera:
Oryentasyon para sa mga Indibidwal na
Pinag-iisipan ang Pagpasok sa Kolehiyo

Workshop sa mga Tagapagtaguyod ng
DMH - Depresyon at Katatagan (Khmer)

SETYEMBRE 2025
IPINAGPAPATULOY

Magparehistro/Para sa Higit Pang

Impormasyon

Magparehistro: https://bit.ly/3VzTvGM

Para sa Higit pang Impormasyon:
Christian Chacon (310) 543-0152
christian.chacon@harborrc.org

Para sa Higit pang Impormasyon:
Christian Chacon (310) 543-0152
christian.chacon@harborrc.org

Para sa Higit pang Impormasyon:
Christian Chacon (310) 543-0152
christian.chacon@harborrc.org

Para sa Higit pang Impormasyon:
Christian Chacon (310) 543-0152
christian.chacon@harborrc.org

Magparehistro: https://bit.ly/3ZDEO6Z

Para sa Higit pang Impormasyon:
Christian Chacon (310) 543-0152
christian.chacon@harborrc.org

Para sa Higit pang Impormasyon:
Carol Alva (310) 465-2804

Magparehistro:
Bertha Serrano (310) 792-4517
SDP@harborrc.org

Magparehistro: Linyang Tatawagan
Ukol sa Kolehiyo Patungo sa Karera
(310) 792-4528

Para sa Higit pang Impormasyon:
Christian Chacon (310) 543-0152
christian.chacon@harborrc.org




s kR #

Petsa/Oras

Miyerkules, 10/01/2025
10 AM
Zoom

Miyerkules, 10/01/2025
1PM
Zoom

Miyerkules,10/01/2025
6 PM -7 PM
Zoom

Martes, 10/07/2025
1PM
Zoom

Martes, 10/07/2025
5:30 PM -7 PM
Zoom

Miyerkules, 10/08/2025
10 AM
Zoom

Miyerkules, 10/08/2025
1PM
Zoom

Huwebes, 10/09/2025
5PM-8PM
Zoom

OKTUBRE 2025

Pamagat/Paglalarawan

Workshop sa mga Tagapagtaguyod ng DMH
- Depresyon at Katatagan (Espanyol)

Workshop sa mga Tagapagtaguyod ng
DMH - Depresyon at Katatagan
(Koreano)

Oryentasyon para sa Bagong Pamilya: Para
sa mga Batang Wala Pang 3 Taong Gulang
na nasa Early Start

Workshop sa mga Tagapagtaguyod
ng DMH - Pagdadalamhati,
Pagkawala at Katatagan (Khmer)

Iba’t Ibang Nag-iisip, Iba’t ibang
Mag-aaral - Mga Hamon sa
Integrasyon ng Pandamdam

Workshop sa mga Tagapagtaguyod ng
DMH - Pagdadalamhati, Pagkawala at
Katatagan (Espanyol)

Workshop sa mga Tagapagtaguyod
ng DMH - Pagdadalamhati,
Pagkawala at Katatagan (Koreano)

Oryentasyon sa Programa ng
Pagpapasya sa Sarili (Ingles)

Magparehistro/Para sa Higit Pang

Impormasyon

Para sa Higit pang Impormasyon:
Christian Chacon (310) 543-0152
christian.chacon@harborrc.org

Para sa Higit pang Impormasyon:
Christian Chacon (310) 543-0152
christian.chacon@harborrc.org

Magparehistro: Eveline Gonzalez
(310) 543-0124

Para sa Higit pang Impormasyon:
Christian Chacon (310) 543-0152
christian.chacon@harborrc.org

Magparehistro: https://bit.ly/3ZCvwcn

Para sa Higit pang Impormasyon:
Christian Chacon (310) 543-0152
christian.chacon@harborrc.org_

Para sa Higit pang Impormasyon:
Christian Chacon (310) 543-0152
christian.chacon@harborrc.org

Para sa Higit pang Impormasyon:
Christian Chacon (310) 543-0152
christian.chacon@harborrc.org

Magparehistro:
Bertha Serrano (310) 792-4517
SDP@harborrc.org




s kR #

Petsa/Oras

Lunes, 10/13/2025
6 PM -8 PM
Zoom

Miyerkules, 10/15/2025
10 AM-11 AM
Zoom

Martes, 10/21/2025
10 AM
Zoom

Martes, 10/21/2025
5:30 PM -7 PM
Zoom

Huwebes, 10/23/2025
10 AM
Zoom

Miyerkules, 10/29/2025
2PM-4PM

Harbor Regional Center -

Torrance A4
21231 Hawthorne Blvd
Torrance, CA 90503

OKTUBRE 2025
IPINAGPAPATULOY

Pamagat/Paglalarawan

Mga Lugar na Matitirahan:
Oryentasyon sa mga
Alternatibong Kaayusan sa
Paninirahan

Oryentasyon para sa Bagong
Pamilya: 3 Taong Gulang at Pataas

TASK Workshop sa Espesyal na
Edukasyon - Seksyon 504: Mga
Pagrerepaso ng Plano (Ingles)

Serye ng Mariana Workshop - Mga
Pansuportang Estratehiya sa
Integrasyon ng Pandamdam

TASK Workshop sa Espesyal na
Edukasyon - Seksyon 504: Mga
Pagrerepaso ng Plano (Espanyol)

Higit pa Tungkol sa Workshop sa
mga Sumusuportang Serbisyo sa
Tahanan (IHSS)

[

Magparehistro/Para sa Higit Pang
Impormasyon

Magparehistro:
training.reservations@harborrc.org
Isama ang pangalan ng kalahok,
pangalan ng taong pinaglilingkuran,
pangalan ng Tagapag-ugnay ng
Serbisyo, numero ng telepono at email
address. Ang huling araw ng
pagpaparehistro ay sa 10/06/25.

Para sa Higit pang Impormasyon:
Maria Carmen Garibay (310) 543-0620

Magparehistro/Para sa Higit pang
Impormasyon:

Sara Newman (310) 792-4549
sara.newman@harborrc.org

Magparehistro: https://bit.ly/3VzTvGM
Para sa Higit pang Impormasyon:
Christian Chacon (310) 543-0152
christian.chacon@harborrc.org

Para sa Higit pang Impormasyon:
Christian Chacon (310) 543-0152
christian.chacon@harborrc.org

Magparehistro: https://bit.ly/3ZDEO6Z
Para sa Higit pang Impormasyon:
Christian Chacon (310) 543-0152
christian.chacon@harborrc.org

Magparehistro: benefits@harborrc.org




Petsa/Oras

Martes, 11/04/2025
10 AM
Zoom

Martes, 11/04/2025
5:30 PM -7 PM
Zoom

Miyerkules, 11/05/2025
10 AM-11 AM
Zoom

Huwebes, 11/06/2025
10 AM
Zoom

Martes, 11/06/2025
6 PM-8PM
Zoom

Sabado, 11/08/2025
9:30 AM -12:30 PM
Zoom

Pamagat/Paglalarawan

TASK Workshop sa Espesyal na
Edukasyon - Alternatibong
Resolusyon sa Hindi
Pagkakasundo (ADR): Mga
Benepisyo sa ADR (Ingles)

[

Iba’t Ibang Nag-iisip, Iba’t ibang
Mag-aaral - Mga Pansuportang
Estratehiya para sa Autism
Spectrum Disorder

Oryentasyon para sa Bagong
Pamilya: Para sa mga Batang Wala
pang 3 Taong Gulang sa Early Start

TASK Workshop sa Espesyal na
Edukasyon - Alternatibong Resolusyon
sa Hindi Pagkakasundo (ADR): Mga
Benepisyo sa ADR (Espanyol)

Paghahanap ng Trabaho:
Oryentasyon sa Trabaho

Transisyon sa Pagiging Nasa Hustong
Gulang: Kaganapan para sa mga
Pinaglilingkurang Indibdiwal na Nasa mga
Edad na 14-22 at Kanilang mga Pamilya

NOBYEMBRE 2025

Magparehistro/Para sa Higit Pang
Impormasyon

Magparehistro: https://bit.ly/3VzTvGM
Para sa Higit pang Impormasyon:
Christian Chacon (310) 543-0152
christian.chacon@harborrc.org

Magparehistro: https://bit.ly/3ZCvwcn

Para sa Higit pang Impormasyon:
Christian Chacon (310) 543-0152
christian.chacon@harborrc.org

Magparehistro:
Eveline Gonzalez (310) 543-0124

Magparehistro: https://bit.ly/3ZDEO6Z
Para sa Higit pang Impormasyon:
Christian Chacon (310) 543-0152
christian.chacon@harborrc.org

Magparehistro/Para sa Higit pang
Impormasyon:
Maria Carmen Garibay (310) 543-0620

Mag-sign up para sa aming newsletter, makipag-
ugnayan sa aming Tagapag-ugnay ng Serbisyo, o
tingnan ang aming online na kalendaryo para sa
mga detalye tungkol sa nalalapit na kaganapan
ng Transisyon sa Pagiging Nasa Hustong Gulang
sa Panahon ng Taglagas.



NOBYEMBRE 2025
IPINAGPAPATULOY

Petsa/Oras Magparehistro/Para sa Higit Pang

Martes, 11/11/2025
9 AM -11:30 AM
Zoom

Sabado, 11/15/2025
9 AM-12 PM
Zoom

Miyerkules, 11/19/2025
10 AM-11 AM
Zoom

Aalamin pa

Aalamin pa

Petsa/Oras

Martes, 12/02/2025
5:30 PM -7 PM
Zoom

Miyerkules, 12/17/2025
6 PM
Zoom

Pamagat/Paglalarawan

Kolehiyo Patungo sa Karera:
Oryentasyon para sa mga Indibidwal na
Pinag-iisipan ang Pagpasok sa Kolehiyo

Oryentasyon sa Programa ng
Pagpapasya sa Sarili (Ingles)

Oryentasyon para sa Bagong
Pamilya: 3 Taong Gulang at
Pataas

Inyong Pamilya, Aming Pokus
(YFOF)
o

Pangkulturang Selebrasyon

DISYEMBRE 2025

Pamagat/Paglalarawan

Iba’t Ibang Nag-iisip, Iba’t ibang Mag-
aaral - Mga Hamon sa Emosyonal na
Pag-unlad

Oryentasyon para sa Bagong Pamilya: 3
Taong Gulang at Pataas

Impormasyon

Magparehistro: Linyang Tatawagan
Ukol sa Kolehiyo Patungo sa Karera
(310) 792-4528

Magparehistro:
Bertha Serrano (310)792-4517
SDP@harborrc.org

Magparehistro/Para sa Higit pang
Impormasyon:

Sara Newman (310) 792-4549
sara.newman@harborrc.org

Mag-sign up para sa aming newsletter,
makipag-ugnayan sa aming Tagapag-ugnay
ng Serbisyo, o tingnan ang aming online na
kalendaryo para sa mga detalye tungkol sa
nalalapit na kaganapan ng YFOF.

Para sa Higit pang Impormasyon:
Christian Chacon (310) 543-0152

.
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Magparehistro/Para sa
Impormasyon

Magparehistro: https://bit.ly/3ZCvwcn
Para sa Higit pang Impormasyon:
Christian Chacon (310) 543-0152
christian.chacon@harborrc.org

Magparehistro/Para sa Higit pang
Impormasyon:

Sara Newman (310)-792-4549
sara.newman@harborrc.org




