
For interpretation or more information:
Christian Chacon
310-543-0152
christian.chacon@harborrc.org

https://bit.ly/4hmWRoF

EMOTIONAL WELL-BEING
AND STRESS

Department of Mental Health presents:

*This workshop will be presented in Khmer*
Please request interpretation by 9/9/25

9/16/2025
1:00 PM

Promoters are not therapists or psychologists.
They cannot give their opinion regarding

treatment methods and/or medication



សម្រាប់ព័ត៌មានបន្ថែម
Christian Chacon
310-543-0152
christian.chacon@harborrc.org

សុខុមាលភាពផ្លូវអារម្មណ៌  និងភាពតានតឹង
នាយកដ្ឋា នសុខភាពផ្លូវចិត្តបង្ហា ញ

សិក្ខា សាលានេះមានជាភាសាខ្មែរ

9/16/2025
1:00 PM

អ្នកផ្សព្វផ្សាយមិនមែនជាអ្នកព្យាបាល ឬអ្នកចិត្តសាស្រ្តទេ។
ពួកគេមិនអាចផ្តល់យោបល់របស់ពួកគេទាក់ទងនឹងវិ ធីព្យាបាល

និង/ឬថ្នាំ បានទេ។

https://bit.ly/4hmWRoF


