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Community
of Practice

BE THE BRIDGE

Harbor Regional Center’'s Community of Practice (CoP) is a safe and interactive
space for individuals served, families, service providers, and staff to learn about
person-centered practices. We invite you to join us to share your knowledge and
envision a world where everyone reaches their highest potential! '

Upcoming Community of Practice Events

@ Deep Dive

Join us as we kick off our first Community of
Practice (CoP) of 2026! During this interactive in-
person workshop, we will introduce our theme for
the year: “Be the Bridge.” As a community, we will
envision what the CoP will look like moving forward
and learn about person-centered practices to help
you continue to empower those you support in your
life or everyday work.

Date: February 12, 2026

Time: 10 amto 12 pm

Location: Harbor Regional Center Long Beach Office
1155 E San Antonio Dr, Long Beach, CA 90807

Coaching Circles

Coaching Circles are an opportunity to virtually
participate in small group conversations on topics
identified by members of our Community of Practice
(CoP). Together, we will learn from one another,
share what is working and not working, and come
up with new things to try as we support others in
our day-to-day work or life.

Date: April 8, 2026

Times: 10 am - 11:30 am & 2 pm - 3:30 pm
Location: These are virtual sessions. The Zoom link
will be provided upon registration.

Registration is required. To register call 310-543-0120 or email PCT@harborrc.org.

Interpretation is available upon request by advance reservation at least five (5) business days prior to the event.
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SEAMOS EL PUENTE

La Comunidad de Practica (CoP por sus siglas en inglés) es un espacio seguro e
interactivo donde las personas servidas por el centro regional, sus familias, los
proveedores de servicio y el personal del centro regional pueden aprender acerca de las
practicas centradas en la persona. Venga y comparta sus conocimientos e imagine un
mundo donde todos alcancen su potencial. '

Proximos eventos de la Comunidad de Practica

@ Analisis profundo

Venga a nuestra primera sesién de nuestra Comunidad de
Practica (CoP por sus siglas en ingles) de 2026! Durante
este taller interactivo en persona introduciremos nuestro
tema del ano: “Seamos el puente.” Como comunidad,
imaginaremos cémo la CoP serd en el futuro vy
aprenderemos sobre practicas centradas en la persona
para ayudarles a seguir empoderando a la gente que
apoyan en su vida o trabaja.

Fecha: 12 de febrero 2026

Horario: 10 ama 12 pm

Ubicacién: Centro Regional Harbor-Oficinas de Long Beach
1155 E San Antonio Dr, Long Beach, CA 90807

Circulos de entrenamiento

Los circulos de entrenamiento son una oportunidad para
participar virtualmente en conversaciones de grupos
pequenos sobre temas identificados por los miembros de
nuestra Comunidad de Practica. Juntos aprenderemos lo
que funciona y lo que no funciona, y encontraremos
nuevas idead para aplicar cuando apoyamos a otras
personas en nuestra vida o trabajo diaria.

Fecha: 8 de abril 2026

Horario: 10 am - 11:30 am & 2 pm - 3:30 pm

Ubicacién: Estas son sesiones virtuales. Se proporcionara
el enlace de Zoom cuando se registre.

Se requiere registracion. Para registrarse llame al 310-543-0120 o mande un correo electrénico a
PCT@harborrc.org.

Servicios de interpretacion estan disponibles con al menos cinco (5) dias habiles de anticipacion.



