HARBOR

REGIONAL CENTER
Recreacion social, campamentos y terapias no médicas

Las actividades de recreacion social, campamentos y las terapias no médicas son servicios y apoyos
destinados a promover la interaccion social y la inclusion, los intereses comunes, el establecimiento de
relaciones, las redes sociales o los vinculos comunitarios. Estos servicios estan disponibles para las
personas y pueden incluir, entre otros, actividades artisticas, de danza, musicales, de campamento u
otras actividades integradas en la comunidad (Cddigo de Prevision Social [ Welfare and Institutions
Code], seccion 4688.22).

Todas las personas que reunan los requisitos para recibir los servicios del Centro Regional pueden
solicitar dichos servicios y apoyos a través del proceso del Plan de Programa Individualizado (/PP).
El proceso del /PP determinara, de manera individualizada, el servicio o servicios adecuados. Los
servicios acordados deben quedar documentados en el /PP y estar relacionados con una meta concreta.
Los servicios deben ser integrados, adecuados a la edad e inclusivos para personas de todas las
capacidades y procedencias, o bien contribuir a la participacion en estas actividades en el futuro.

El Centro Regional derivara a las personas y las familias a recursos comunitarios ya existentes y de
bajo costo. Al realizar el financiamiento de los servicios directamente, el equipo del /PP puede
considerar la prestacion de servicios individualizados o servicios personalizados, incluyendo clases
particulares y el apoyo que la persona pueda necesitar para acceder a ellos. Si bien es posible que los
servicios individualizados o las clases particulares no fomenten directamente la socializacion, la
participacion deberia contribuir a la adquisicion de habilidades que promuevan la inclusion en la
comunidad y las oportunidades futuras de socializacion. El financiamiento del transporte para acceder
a estos servicios se determinara en funcion de las necesidades durante el proceso del /PP.

La prestacion de actividades de recreacion social, campamentos y terapias no médicas puede realizarse
a través de servicios dirigidos por los participantes. El Centro Regional podra usar un servicio de
administracion financiera (FMS) a la hora de autorizar actividades de recreacion social, campamentos
y terapias no médicas, siempre que el proveedor no esté autorizado por el Centro Regional y el servicio
en cuestion se preste principalmente a la poblacion general.

El financiamiento de estos servicios no se limitara a aquellos que sean especializados o estén destinados
a mitigar una discapacidad del desarrollo, ni a los que sean necesarios para satisfacer tanto una
necesidad recreativa como social. El Centro Regional no exigira lo siguiente: (1) un intercambio de
servicios de relevo o cualquier otro servicio o apoyo autorizado por el Centro Regional, (2) que se
agoten los Servicios de Apoyo a Domicilio (/n-Home Supportive Services, IHSS) o (3) que la persona
o la familia abone un copago. Los servicios se acordaran en el /PP; sin embargo, el Centro Regional,
por lo general, no prohibira ni desaconsejara la compra de servicios de recreacion social, campamentos
y terapias no médicas.

El equipo del /F'SP/IPP podra hacer excepciones a la politica de POS, las cuales se evaluaran de manera
individual.

Junta Directiva de la Fundacion Harbor para las Discapacidades del Desarrollo (Harbor Developmental
Disabilities Foundation): aprobacion de la politica de recreacion social del DDS por parte de la junta directiva el
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