
To register, contact us:

The core concepts of Person-
Centered Thinking (PCT)

How to introduce your family
member in a positive way using
an OPD

During this workshop, we will cover:  

Different ways to use an OPD to
support your family member in
day-to-day life

How to develop an OPD for your
family member 
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Do you want to learn how to introduce yourDo you want to learn how to introduce your
family member in a quick and person-family member in a quick and person-

centered way?centered way?  

Come to our Developing One PageCome to our Developing One Page
Descriptions (OPD) Workshop!Descriptions (OPD) Workshop!  

Do you want to learn how to introduce your
family member in a quick and person-

centered way? 

Come to our Developing One Page
Descriptions (OPD) Workshop! 

www.harborrc.org310-543-0100

Thursday, August 11

1 PM to 4 PM

1155 E San Antonio Dr. 
Long Beach, CA 90807

PCT@Harborrc.org

310-543-0120

This workshop will be conducted entirely in English.

Registration is required



Para registrarse, comuníquese con
nosotros:

Los conceptos fundamentales
del Pensamiento Centrado en la
Persona (PCT por sus siglas en
inglés)

Cómo presentar a su familiar de
una forma positiva a través de
una OPD

Durante este taller aprenderá:

Diferentes maneras de utilizar
una OPD para apoyar a su
familiar en su vida diaria 

Cómo desarrollar una OPD para
su familiar

Taller para CrearTaller para Crear
Descripciones deDescripciones de
Una Página paraUna Página para

FamiliasFamilias
  (En inglés)(En inglés)

Taller para Crear
Descripciones de
Una Página para

Familias
 (En inglés)

¿Quiere aprender a presentar a su familiar¿Quiere aprender a presentar a su familiar
de una manera rápida y centrada en lade una manera rápida y centrada en la

persona?persona?

¡Venga a nuestro taller para aprender a¡Venga a nuestro taller para aprender a
crear una Descripción de Una Página (OPDcrear una Descripción de Una Página (OPD

por siglas en inglés)!por siglas en inglés)!  

¿Quiere aprender a presentar a su familiar
de una manera rápida y centrada en la

persona?

¡Venga a nuestro taller para aprender a
crear una Descripción de Una Página (OPD

por siglas en inglés)! 

www.harborrc.org310-543-0100

Jueves, 11 de agosto

1 PM a 4 PM

1155 E San Antonio Dr. 
Long Beach, CA 90807

PCT@Harborrc.org

310-543-0120

Este taller se llevará a cabo completamente en inglés. 

Se requiere registración
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