
9am - 2:30pm cada dia 
Horas

AbilityFirst 
3770 E. Willow St., 
Long Beach, CA 90815. 

Donde

Reserve su espacio con
Jimmy Montoya 
administration@up-lift.services

El cupo es limitado, 
¡no espere para registrarse! 

3 Dias
Lunes 21 de Sep. 2026 
Martes 22 de Sep. 2026
Miercoles 23 de Sep. 2026

Cuando 

¡No se pierda esta
oportunidad

exclusiva. Todo es
completamente 

GRATIS! 

 Está invitado a la
Capacitación: 

 APRENDA SOBRE APOYOS
CENTRADOS EN LA PERSONA

Incremente sus habilidades de apoyo

usando practicas centradas en la persona.

Aprenda como ayudar a su ser querido a

mantenerse en el centro de la toma de

decisiones positivamente. 

Recibirá un certificado al completar los

dos días de la capacitación y un paquete

de materiales y recursos. 

Prácticas de apoyo
Centradas en la

Persona 

Fecha limite para hacer su
reservacion es el 11 de Septiembre
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